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Thue hién Chwong trinh mo rong tAm soat, chan dﬂan, diéu tri i mot s0
bénh, tit trude sinh va so sinh tinh Quiing Ngii dén nim 2030

L. Sy cin thiét

Chét luong dan so la phan anh cac dic trung vé thé chat, tri tu¢ va tinh
than ctia toan bd dan sé. Nghi quyét s6 21 -NQ/TW néu 18 “Céng tdc ddn sé
phai chi ﬂnng mfm dién cdc mdt quy mé, co cau, phan bé, ddc biét la chat
Iuong dédn 56 va “Phdt trién mang luoi cung cdp cdc dich vu tam sodt, chdn
dodn som bef:rh !a:‘ trudc sinh, so sinh”. Chién Iuoc Dan sb Viét Nam dén nam
2030 nhan manh “Nhdn rong cac mé hinh ¢ hiéu qua, tap trung dau tie & mot
56 dia ban ‘ong diém, ng budc mo réng va tién téi pho cdp viec cung f:ap
dich vu tw van, khdm sitc khoe triede khi két hon, bao gém giam tdo hén va
hén nhan cdn huyét thong. Ddc biét chii trong trién khai cung. cdp dich vu
phat hién sém nguy co, phong ngira di truvén cde bénh nguy hiém & thai nhi
va fre em”

Tam soat, chan doan, didu tri trude sinh va so sinh dé phat hién, can
thiép va diéu tri sém cac bénh, tit, cac roi loan chuyén héa, di truyén ngay
trong giai doan bao thai va so sinh gitp cho tré sinh ra phat trién binh thucmg
hodc tranh dugc nhing hju qua ning né vé thé chit va tri té, giam thiéu so
ngucﬂ tan tat thiéu ndng tri tué trong cong dung 26p phan nang cao chét
lwong dén sb.

Cong tac dan sb - ké hoach hoa gia dinh (DS- -KHHGD) tinh Quang
Ngai trong thoi gian qua da dat nhiéu két qua quan trong: Tée d6 gia tang dan
so duoc khfmg ché, mirc sinh thay thé dugc tiép tuc duy tri qua nhiéu niam. Co
céu dan so chu}en dich tich cue, chat luong dén s6 timg bude duge caj thién;
dan sé phan bé hop 1y hon. Dich vu dan s6 dugc mo rong, chét lrgng ngay
cang cao, g6p phin vio phat trién kinh té - xa héi cta tinh.Chuong trinh tam
soat trude sinh va so sinh nhim can thiép sém dén qua trinh mang thai va
ngay sau khi sinh duge trién khai tir nAm 2009, timg bude duge mo rong, day
la mot trong nhimg giai phap quan trong dé nang cao chat luong dén sd, chét
lwong ngudn nhan luc, chét lwgng giong noi.

II. Can eir ban hanh

- Nghi quyét s6 21-NQ/TW ngay 25/10/2017 cta Héi nghi lan thir 6, Ban
Chap hanh Trung vong Pang khoa XII vé cong tic dan sé trong tinh hinh
mai;
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- Nghi quyét s 137/NQ-CP ngay 31/12/2017 ctia Chinh phii ban hanh
Chuong trinh hanh déng thwc hién Nghi quyét sé 21 -NQ/TW ngay
25/10/2017 cua Héi nghi lan thit 6 Ban Chap hanh Trung vong BPang khoa
XI1 vé cong téc dan sb trong tinh hinh méi:

- Quyét dinh sé 1679/QD-TTg ngay 22/11/2019 cta Thi tuéng Chinh
phu phé duyét Chién luge Dan s6 Viét Nam dén nam 203 0;

- Quyét dinh s6 1999/QD-TTg ngay 07/12/2020 cia Thi tuéng Chinh
phu phé duyét Chuong trinh mé& rong tam sodt, chan dodn, diéu tri mot sé
bénh, tat trude sinh va so sinh dén nam 203 0;

- Quyét dinh s 2539/QD-BYT ngay 24/5/2021 cia BO Y té ban hanh Ké
hoach hanh dong thuc hién Chuong trinh’ mo rong tam sodt, chan doan, diéu
tri mét so bénh tat trude sinh va so sinh dén nim 2030;

- Cong vén s 7375/BYT-TCDS ngay 31/12/2020 ciia B Y 1 trién khai
thuc hién Chuong trinh mo rong tam soat, chan doén, diéu tri mét sb bénh,
tat, truoc sinh va so sinh dén nam 2030,

I1I. Muc tiéu
1. Muc tiéu chung

Phé cap dich vu tur Vs’:mj kham sirc khoe trude khi két hén; tim sodt, chan
doan, dieu trj mot s6 bénh tat trude sinh va so sinh nhim néang cao chit luong
dan s6, gép phén thuc hién thanh céng Chién luge dan sé cua tinh Quéng
Ngii giai doan 2021-2025 va tdm nhin dén nam 2030,

2. Muc tiéu cu thé

- Ty 1€ cép nam, nir thanh nién dugc tu van, kham strc khoe truge khi két
hon dat 70% nam 2025; 90% nam 2030 va giam 50% sé cap tao hén, giam
60% s6 c@p hoén nhan cén huyét théng.

- Ty 1€ phu nit mang thai dugc tziim soat (sang loc trude sinh) it nhét 4
loai béﬂnh tat bam sinh pho bién nhat gom: Down, Edwards, Patau va bénh tan
mdu bam sinh Thalassemiadat 50% niam 2025; 70% nam 2030,

- Ty 1€ tré so sinh duoc tim so4t (sang loc so sinh) it nhat 5 loai bénh, tat
bim sinh phd bién nhat gbm: suy gidp trang bam sinh, thiéu men G6PD, tiang
san thuong than bim sinh, tim bdm sinh va khiém thinh bim sinh dat 70%
nam 2025; 90% nam 2030.

- Ty 1& xa c6 diém, co s& cung cép djch v tu van, kham st khoe truée
khi ket hon; sang loc trude sinh; sang loc so sinh theo huéng dan chuyén mén
dat 70% nam 2025; 90% nam 2030.

o -Tylgcosoy té tuyén huyén tré 1én du nang luc cung cép dich vu tu
van, kham suc khoe trude khi két hon; sang loc trudce sinh; sang loc so sinh
theo huéng dan chuyén mén dat 70% nam 2025: 90% nam 2030.
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- Phat trién 02 co s& san g loc, chin doan trude sinh va so sinh vio nam
2025; duy tri va mo rong dén nim 2030.

IV. Thoi gian, pham vi va dbi twong

1. Thoi gian thye hign: Tirnam 2021 dén nam 2030.

- Giai doan 1: Tir nam 2021-2025: X4y dung ké hoach va trién khai thuc
hién cdc hoat dong Chuong trinh.

- Giai doan 2: Tlr ndm 2026-2030: Danh gig két qua thuc hién ké hoach
giai doan 2021-2025, xdy dung céc hoat déng phu hop trong giai doan 2026-
2030.

2. Pham vi thye hign: Trién khai tai 13 huyén, thi x4, thanh phd va 173
xd, phudmg, thi tran trén dia ban toan tinh Quang Ngai.

3. Poi tuwgng

- Péi tuong thu huong: Tré vi thanh nién, thanh nién; nam, nit trong do
tudi sinh dé, phu ni ¢6 thai va tré so sinh.

- Déi tugng tac dfmg Nguoi dén trong toan xa hdi, so ban, nganh, doan
thé, cén bd v té, dan sb, to chire, cd nhén tham gia thuc hién.

V. Nhiém vu, giiai phap

1. Co ché chinh séch, quy trinh, tiéu chuin ky thuit

a) Vé co ché, chinh sach

- Ra sodt céc ddi tuong thude hd ngheo, hd can nghéo, bio tro xa héi;
ng,um dén tai xd dic biét kho khan; xa thudc v ung dén toc thiéu s6 va mién

nii; vimg nhiém chét déc dioxin duge sir dung mién phi géi dich vu co ban
cua chuong trinh.

- Xa hoi hoa cung tmg dich v tu vén, kham sirc khée trude khi két hon;
sang loc, chan doan, diédu trl mét sb bénh, tit trude sinh va so sinh.

b) V& chuyén mon k¥ thuat

Ra soat, bo sung quy trinh chuyén mén k¥ thuat; quy chun, tidu chuan
cua co s¢ cung cap dich vu ﬁ.ee tur van, kham sire khoe trude khi két hon; sang
loc, chin doan, diéu tri mot sé bénh tat trude sinh, so sinh; bd cong cu giam
sét, danh gia chat luong dich vu va trang thiét bi, dung cu, sinh phim y té.

2. Tuyén truyén vén dong va huy dong xa hji tham gia

a) Cung cap thong tin vé cac hoat dong clia Chuong trinh t6i chinh quy &n
cac cap Tuyen truvcn van dong cac doan the to chure, ngm:rl co uy tin trong
cong dong va ngudi dan ung hg, tham gia thuc hién. Long ghép voi cac hoat
dong, chuong trinh, d& 4n, dy an, nhiém vu lién quan.

- T6 chitc céc budi héi nghi, néi chuyén chuyén d& nhim thng tin vé
Chuong trinh.
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- Tuyén truyén trén cac phuong tién thdéng tin dai chung: Xay dung
phong su, chuyén trang trén Bdo Quang Ngdi, Dai Phat thanh-Truyén hinh
Quang Ngii, hé thong dai truyén thanh cap huyén, cip xi vé muc dich, y
nghia, cic ndi dung, két qua trién khai thuc hién Chirong trinh, cac théng tin
vé sang loc, chdn dodn trudc sinh va so sinh huy dong nguoi dan va cong
déng thuc hién nghiém céc quy dinh vé cidm tao hén, hén nhan cin ’huyét
théng; cac ndi dung lién quan dén tir vin, kham stc khde trude khi két hon
cho thanh nién.

- Tuyén truyén trén Céng théng tin dién tir tinh, webside ctia cac nganh...
dong thoi, tén dung mang xa hdi trong hoat déng quang ba, cung cdp théng
tin, tuyén truyén cho cdc nhom doi tuong.

b) Phé bién, gido duc phap ludt vén dong nguoi dén va cdng dong thue
hién nghiém céc quy dinh cdm tao hén, hén nhan cin huyét théng; thanh nién
khdng tao hon, khéng két hén cén huyét. Huy ddng cac nganh, doan thé tham
gia tuyén truyén vé tinh trang tao hon va hon nhan can huyét thong.

- To chire cac sy kién, hdi nghi, néi chuyén chuyén dé vé cac quy dinh
cong tac dan so, van dong nguoi déin va cong dong thue hién nghiém cac qui
dinh vé cédm tdo hon, hdn nhan cn huyét. ..

- Bién soan, nhin ban cdc tai liéu tuyén théng (t& roi, sich mong, ap
phich...) cap cho cé nhan lién quan.

¢) Pdy manh tu vin cong dong, vén dong thanh nién thuc hién tur vén,
kham strc khoe trude khi két hon; phu nt mang thai thuc hién sing loc, chan
doan, diéu trj mét sb bénh tét trude sinh; tré so sinh dwoc thyuc hién sang loc,
chan doén, diéu trj mét sé bénh bam sinh.

- Té chite mi_ttinh; héi thi, hoi dién: td ::h_frc cdc hoat dong truyén théng
nhu: Ngay Din so Thé gidi 11/7; Ngay Déan so Viét Nam 26/12: Thang hanh
dong Quéc gia vé Dan so (thang 12).

- Xay dung cac cum pa nd, in to roi, &p phich... phuc vu cong tac tuyén
truyén tai not tap trung dong din cu va tai cde co s@ y té cung cap dich vu
sang loc trudce sinh, sang loc so sinh.

- Céc so ban nganh, héi doan thé cac cép trién khai viéc 16ng ghép tuyén
truyén, phd bién nhimg gia tri, loi ich ctia viée thue hién tr vAn, khim sitc
khoe trude khi ket hon; tham gia thue hién kham tim soat phat hién sém nguy
co, phong ngtra di truyén cac bénh nguy hiém & thai nhi va tré em vao tron g
céac hoat déng chuyén mén cia don vi.

- Duy tri, cling ¢, xdy dung méi cac Cau lac b tién hén nhan; Cau lac
b Cham séc sire khoe sinh san vi thanh nién; cung cz‘ip, phé bién cdc théng
tin, kién thire, ki ndng vé: Cham séc sirc khoe sinh sin vi thanh nién; tién hén
nhin; hén nhan gia dinh; su can thiét va loi ich cua cac hoat dong tAm soat,
chan doén, diéu tri mot sé bénh, tit trude sinh va so sinh.



3. Phat trién mang lwéi dich vu

- Phat trién mang luéi cung cap dich vu tu vén, kham stre khoe trude khi
két hon; tam soat, chan doan, diéu trj bénh, tit trude sinh va so sinh.

- Dau tu trang thiét bj cho co s¢ y té dé dam bao du didu kién tu vén,
kham strc khoe trude khi két hon; sang loc trude sinh, sang loc so sinh.

- Cur vién chic y té tham gia dao tao vé chuyén mén, tiep nhan, chuyén
giao k¥ thuat phuc vu sang loc, chan doan, diéu tri trudc sinh va so sinh.

- To chirc tip huén cho vién chic v té, dan sb, cdng tac vién vé ky nang
truyén théng dé tuyén truyén, van dong, tu vén, tham gia sang loc trirde sinh
va so sinh tuyén tinh, huyén, xa.

- M0 réng céc loai hinh cung cap dich vu ciia céc co sé y té trong va
ngoai cong lap phu hop véi timg nhém doi twong, tung dia ban theo hudéng
bao dam ngudi dén tiép cén, sit dung céc dich vu co ban tai xd; duoc tu van
trudc, trong va sau khi sir dung djch vu.

- Xay dung hé thong théng tin quan IV co s& cung cdp dich vu tu van,
kham strc khoe trudc khi két hon; tam soét, chin dodn, diéu tri trude sinh va
so sinh; theo d6i va quan ly doi tugng,

- T6 chure hoat dong kiém tra, giam sat hd tro, danh gia qua trinh thue
hién chuong trinh.

4. Nghién ciru khoa hoc, ing dung k¥ thuiit méi

Nghién ctru, thir nghiém va (mg dung k¥ thuat méi trong tim soat, chn
doan, diéu tri mdt so bénh dé kién nghi bé sung danh muc bénh tam soat trude
khi két hén, trudc sinh va so sinh.

5. Huy dong nguon lue va hop tic quoc té

a) Huy déng nguén luc

- Day manh x& hoi hoa dich vy tam soét, chin dodn, diu tri mét sé bénh
tat trude sinh va so sinh; tao diéu kién thudn loi cho cac té chirc, ca nhin tham
gia churong trinh.

- Huy dong cac nganh, doan thé tir tinh dén co so tham gia thue hién cac
hoat dong cua ke hoach theo chirc ning, nhiém vu dugc giao.

- Huy dong mang ludi y té, dén so tir tinh dén co sé, bao gom Cong tac
vién dén s6 va nhan vién y té thén ban thuc hién cac hoat dong cua Ké hoach
theo chirc nang, nhiém vu duge giao.

- Van déng cac ngudn luc, tai trg trong va ngoai nudc dé thuc hién hiéu
qua cac muc tiéu cia churong trinh,

b) Hop tac quéc té
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Tang cuong hop tic quéc té nhim cap nhét, chia sé kinh nghiém; lién
doanh, lién két vé chuyén mén, ky thudt, dao tao, nghién ciru khoa hoc,
chuyén giao céng nghé.

VI. Kinh phi thye hién

- Ngén sach dia phuong: Kinh phi thuce hién Ké hoach do ngan sach
nha nudc dam bao theo phén cap ngin sdch hién hanh va kha ning can doi
ngan sach trong timg thdi ky, dugc bé tri tron g dy toan chicia cac
co quan, don vi duoc giao nhiém vu theo quy dinh cua Luat Ngan sach nha
nuoe va tir cac nguon kinh phi hop phap khac. Long ghép Ké hoach trong cac
chuong trinh muc tiéu quoc gia, cdc chuong trinh du 4n khac ¢6 lién quan trén
dia ban.

- Ngén sach Trung uong (néu co).

VI Tb chirc thue hién

1.S& Y té

- Chu tri, phéi hop véi cdc sd, ban, nganh lién quan va Uy ban nhan dén
cdc huyén, thi xa, thanh phé t6 chire trién khai Ké hoach, bao dam gan két
chit ché véi céc ké hoach, chuong trinh, dé an ¢6 lién quan cho céc co quan,

don vi; huéng dan kiém tra, gidm sét va téng hop tinh hinh thire hién. Pinh ky
bao cdo BO Y té, Uy ban nhan dan tinh theo quy dinh.

- Hang nam chu tri phéi hop véi céc co quan, don vi ¢é lién quan xdy
dung du todn kinh phi thuc hién giri S& Tai chinh dé trinh cap co tham quyén
theo quy dinh.

- Pénh gia két qua thue hién dé diéu chinh cho phu hop.

2. So Tai chinh

~ Trén co sé Ké hoach duoc cap c6 thim quyén phé duyét dé thuc hién
ké hoach mé réng tim soat, chin doan, diéu tri mét s6 bénh, tat trude sinh va

so sinh tinh Quang Ngai dén nam 2030, S¢ Tai chinh ¢6 trach nhiém tham
muu cap co thdm-quyén bo trf kinh phi theo quy dinh cua Luat Ngén sach nha
nude va cac quy dinh hién hanh.

3. 86 Théng tin va Truyén thong

Chi dao, huéng din céc co quan bdo chi, co quan truyén thoéng cua tinh
tuyén truyén cac ndi dung Ké hoach va cac quy dinh c¢ lién quan.

4. Ban Dan tdc tinh

Phéi hop véi S Y té hudng din t chite trién khai thuc hién Ké hoach

doi voi viung dong bao dén téc thiéu sé va midn nui.

3. Cice Sé: Tw phap, Lao dong - Thuwong binh va xi héi
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Chu tri, phoi hop véi 86 Y t€ va cdc s&, nganh ra soat, sira ddi, bé sung
va huong dan thuc hién chinh sich vé hén nhén, gia dinh lién quan dén tu
van, kham sirc khoe trude khi két hon,

6. S¢ Giao duc va Dio tao

Phoi hop véi S& Y t€, cic nganh doan thé lién quan 16ng ghép noi dung,
chuong trinh, phuong phép gido duc vé dan sé, sic khoe sinh san trong nha
truong,

7. Uy ban nhin dén cic huygn, thi xa, thinh phd

Cén ctr vao tinh hinh thue té clia dia phuong va ndi dung mé réng tam
sodt, chan doén, didu tri mot s6 bénh, tit trudce sinh va so sinh dén nim 2030,
xdy dung K& hoach trién khai thuc hién; 16ng ghép véi cac chuong trinh, dé
an, du an lién quan trén dia ban.

Theo déi, dén déc, kiém tra, tfﬁng hop tinh hinh thuc hién Ké hoach va
dinh ky bao cdo UBND tinh (qua S& Y té) theo quy dinh.

8. Dé nghj Uy ban Mit trin Té quéc Viét Nam tinh va céc té chirc chinh
tri-x& héi tinh: Can ctr chire ning, nhiém vu phoi hop trién khai cic hoat déng
cia Ké hoach; dé}r manh cong tac truyén-thﬁn g, giao duc, ning cao nhén thirc
cua doan vién, hoi vién.

VIII. Céng tic thong ké, bio cio

Céc s6, ban nganh, Uy ban nhan din céc huyén, thi xa, thanh phd bao
cdao [TI:; ban nhén dan tinh (qua So Y 1::} két qua thyuc hién churong trinh mé
rong tdm sodt, chan doan, diéu tri mot sé bénh, tat trurde sinh va so sinh dén
nam 2030 (gui trude ngay 15/12 cia nam)./.

Noi nhgn: KT. CHU TICH
-BoYt;, PHO CHU TICH
- CT, PCT UBND tinh;
- Uy ban MTTQWVN tinh va cic

té chire chinh tri-xd hai tinh;
- Céc 50, ban, nganh:
- UBND cédc huyén, thj x3, thanh phé;
- Bai PT-TH, Béo Quang Ngii;
- VPUB: PCVP(VX), CBTH;
- Luu: VT, KGVX pesas.
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