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Phong, chong dich bénh trén dja ban
tinh Quang Ngii nam 2019

Pé chii dong t6 chirc thue hién céc bién phap phong, chéng dich bénh
truyén nhifm dat hidu qua, trén co sé d& nghi clia SO Y té tai To trinh s6
402/SYT-TTr ngay 19/3/2019, UBND tinh Quang Ngai ban hanh Ké hoach
phong, chéng dich bénh trén dia ban tinh Quang Ngii nam 2019, cu thé nhur sau:

A. Thong tin chung vé tinh hinh dich bénh nim 2018
I. Tinh hinh dich bénh trong nwéc nidm 2018

Tai Viét Nam, trong ndm 2018, hau hét cac bénh dich truyén nhiém hru
hanh cé ty 1& méc va tir vong thip hon so véi trung binh giai doan 05 nam,
khéng ghi nhén céc trxdng hop mic cam dbc luc cao & ngudi (nhu: cim
A(HTN9), A(HS5NG), A(H5N1)), bénh sét rét giam 152 %; sd tir vong do
bénh dai giam 02 trudong hop; cac bénh trong chuong trinh tiém ching md
rong tiép tuc duy tri thanh qua thanh toan bénh bai liét, loai trir ubn van so
sinh, nhiéu bénh ¢6 vic xin tiém chung co ty 18 méc giam manh do duy tri ty
1€ tiém chung cao. Tuy nhién mot s6 bénh van con din bién phuc tap: Bénh
tay chédn miéng: ghi nhdn 134.657 truong hop mic tai 63 tinh, thanh phd,
trong d6 ¢é 17 truong hop tir vong; S mic ting 26,5%, s6 truong hop nhép
vién tang 30,6% so vai cung ky nadm 2017. Bénh séi: ca nude ghi nhan 9.578
trudng hop sét phat ban, trong do 1.843 mic séi duong tinh, 02 truong hop tu
vong. So voi ndm 2017, s& mic sbt phét ban tang 14 lan; trong cac trudng hop
méc soi cd 45% 14 chua duge tiém ching, 42% khéng rd tién sir tiém chimg.
Bénh bach hau: ghi nhin 12 trudng hop duong tinh, ¢6 03 trudng hop ti
vong; so v&i nadm 2017 giam 01 trudong hop. Bénh ho ga: ¢a nudc ghi nhan
656 ca mic ho ga, 02 ca tir vong; s6 méc ting 13,1% so v6i niam 2017. Bénh
sOt xuét huyét ca nuée ghi nhan 141.876 trudng hop méc tai 62/63 tinh, thanh
phd. Trong d6 cé 20 trudng hop tir vong. So véi ciing ky nam 2017, s6 mic
giam 23,0%, s tir vong gidm 18 trudmg hop.

. IL Tinh hinh méc mot s6 bénh truyén nhiém trong tinh nhitng nim
gan day va nam 2018
1. Nhém 10 bénh c6 s6 mic cao nhét trong nhirng nim gan day
- Trong 5 nam hen tiép gan déy (ném 2014 —2018) tai Quang Nga1 cho

thiy 10 bénh c6 s6 ca méc cao nhét 1an lugt 14: tidu chay, ciim, sdt xuét huyét,
tay chan miéng, ly truc tring, thiy ddu, ly a mip, quai bi séi va viém nio virus.



- Nam 2018, da s6 cac bénh ¢6 xu hudng gidm hon so véi cing ky nim

2017 va trung binh tir 2014-2018.
2. Phan tich tinh hinh dich bénh theo 5 nhém bénh co ban
a) Nhom cdc bénh dwong rugt

- Trong s6 cac truong hop méc bénh dudng rudt, ti€u chay ludn cd sO
trudng hop méc cao nhét trong 5 nim gan ddy, bénh tiéu chiy xay ra quanh
nam, thudng c¢6 xu hudng ting vao dau nam va giam vao nhimg thang cudi
ndm, tuy nhién dinh dich khéng o rang. Tinh trung binh hang thang c6 hon
600 truong hop méc bénh. Pén nam 2018, benh tiéu chay c¢é s6 trudong hop
méc giam 8,2% so v&i ciing ky nam 2017 va glalm 2,67% so vl trung binh tir
2014-2018, nam 2018 bénh cd xu hwrdng ting vao cac thang 4,6,9 va giam vao
céc thang cudi nam.

- So truong hop méc nhiéu thit 2 trong nhom bénh dudng rudt 1a ly truc
tring, s6 méic thap hon nhiéu so véi tiéu chay, tru:ng binh hang thang ghi nhén
30 trudng hop mac bénh, khong 6 truong hop ttr vong. Nam 2018, s6 truong
hop méac giam 4,08% so véi cung ky 2017 va giam 13,42% so véi trung binh
5 nam (2014- 2018)

- Ly a mip 6 s truong hop mic trung binh hang théng thip (21 trudng
hop). Nam 2018 s truong hop mac bénh giam nhe 3,03% so v4t nam 2017.

b)Nhom cdc bénh do mubi truyén |

- Tinh hinh mic sét xudt huyét: Bénh s6t xut huyét nim 2014 — 2018
tang giam co chu ky hang nam, dinh dich tap trung tir thdng 8 dén thang 11
hang nam, nhimg thang dau nam sb truong hop mac thuong thap

- Dich bénh s6t xuat huyét ru hanh VO‘l sé lwong méc cao hang nim,
dich bénh tap trung chi yéu & céc huyén: Binh Son, TP Quang Ngéi, Nghia
Hanh, Tu Nghia, M6 Dtc va Son Tinh.

- Téng sb ca mac: 1050, tir vong: 0; So VO‘I cung ky 2017 giam 23,19%;
S6 6 dich: 39/7 huyén/22 x3; cing ky 2017 la: 126 8 0, gtam 71,43%.

- Giam sat huyét thanh, vi rat: Téng sb mau sdt xuét huyet ndm 2018 ghi
nhén 496 mau ting 2.35 lan so voi cung ky nim 2017. $6 mau sbt xuat huyét
dugc phén 18p vi rat: 40 mau tang 1.2 14n so v&i ciing ky 2017. Phan tuyp vi rit
chu yéu nam 2018; D2: 8, D1: 1. |

- Tir déu nidm dén thang 8 sb ca méc & muc trung binh va khéng thay doi
nhidu, bit ddu ting vao thang 9 va dic biét tdng cao vao thang 11, giam vao
thang 12,

¢) Nhém dich bénh c6 vic xin phong benh
- Tr ndm 2014-2018 céc bénh ¢ vac Xin phong bénh ghi nhan sb truong
hop méc thép. Céac bénh c6 sé méc cao nhét véi sb truong hop ghi nhén trung
binh hang ndm nhir sau: Quai bj (322), Thuy déu (269), Viém ndo vi rit (68),
LMC nghi bai liét (7), Séi (37), Bach héu (1).



- Trong sé- nhimg bénh dugc phong ngira bing Véc Xin ¢6 ca méc cao
trong 05 nim gén day, cho thiy céc bénh c6 tiém chiing vic xin, nhung khong
dugc dua vao tiém ching thuong xuyén nhu: Quai bi, Thiy ddu cd ty 1& mac
cao nhit.

- Nam 2018 s6 ca s6t phat ban nghi s6i duoc tAm sodt gidm sat 100%,
phat hién 03 ca duong tinh véi bénh séi-rubella. Trong dd 02 ca chua tiém sdi-
rubella, 01 ca 37 tudi, khong c6 ca tir vong.

- Thang 12/2018, phat hién 01 ca bach héu, duge phat hién, xr I§ kip thoi,
khong dé 13y lan; két qua khong c6 ca méc méi. Ca bach hdu d4 tir vong tai x&
Tra Tho, huyén Tay Tra.

- Viém n#o Nhit ban: C6 01 ca tir vong do viém nédo vi rit, xét nghiém am
tinh vé1 virit viém ndo Nhat ban, tr vong chira rd nguyén nhén tai nha.

d} Nhom dich bénh lay tiv dong vit - Bénh dai

- Trong 3-4 nim gan ddy, mdi thang trung binh c6 khoang 500 dén 600 ca
tiém phong dai va xu hudng tang trong nam 2018 do nhén thire ctia ngudi dén
vé bénh dai dugce néng 1én.

- V& sb ca tir vong do dai, trong 5 nim tré lai day, mdi nim déu c6 trudng
hop tr vong do dai. Hau hét cac truong hop nay déu bi choé dai can nhung
khong di tiém phong dai.

- Nhin chung, tinh hinh bi stc vét can (chu yéu 13 cho) xay ra phd blen
trong sudt ca nim, khong theo mua. Khong c6 sy khéc biét vé gidi tinh va tudi
trong nhém bi sic vét can. Do d6 nguy co cua nam va nif, cac lira tudi 1a nhu
nhau. Uédc tinh dén hét nam 2018, ty 1¢ tiém ching vic xin phong dai ting
10,66% so vai 2017 va c¢6 01 trudng hop tir vong do bénh dai tai xd Ba Xa,
huyén Ba To.

Tinh Quang Ngai da ¢ cac diém tiém phong dai cho nguoi duoc trién
khai tai 13/14 huyén thanh phé di va dang dap tmg dugc nhu cau phong bénh
clia ngudi dan va gdp phan giam ty 18 méc va tir vong do bénh dai.

d) Nhom dich bénh méi noi
- Bénh chdn tay miéng
+ Bénh chén tay miéng bt dau dugc ghi nhan tai Quang Ngai tir niim
2008 véi 08 truong hop mac bénh, bat dau tir gitta nam 2011 bénh bung phat
manh va c6 s6 trudng hop méc cao nhat tir trude dén nay (7.151 trudng hop),
sau d6 bénh cé xu hudng giam dan.

+ Nzm 2018 ghi nhan 2.115 ca bénh tay chan miéng, ting 2,76 14n so véi
cung ky nam 2017 (766 ca). 01 trudng hop tt vong tai x& Pic Minh, huyén
Mo B duong tinh véi EV71,

+ Bénh xdy ra tai 14/14 huyén/thinh phd, phin bd tai 165/184
xa/phuong. Cac huyén co ty 1€ méc bénh tay chdn miéng trén 100.000 dan cao
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trén dia ban tinh: Minh Long (375.92), Thanh phé (241.61), Tu Nghia
(213.35), Binh Son (186.19).

+100% ca bénh tir d6 2b tr& 1€n duoc ldy mau xét nghiém phén 1p vi
rat, sé ca duong tinh chiém 81,44% (79/91ca) trong d6 sé ca duong tinh véi
Enterovirut 71 chiém 60,76% (48/79 ca).

+ Lia tudl mic bénh cha yéu tré dudi 03 tudi (chlém trén 87,65% sb
trudng hop mac) noi phat tdn mam bénh da dang O dong bing Cac truong
hop bénh chil yéu mac tai nha tré mau gido, cic huyén con lai chi yéu 13 mic
tai gia dinh.

+ 100% céc trudong hop méc bénh déu' dwgc can bd y té cAp phat
Cloramin B 2% va huéng dan céach phong chong bénh tay chan miéng.

+ P td chue tép huén cach phong chong bénh tay chén miéng tir tuyén
huyén dén tuyén xa cho ca can bd y té va gido vién mam non.

- Hoi chimg viém da day stmg ban tay ban chan

+ Ni#m 2018 ghi nh4n 04 truong hop mic méi tai x3 Ba Ngac, huyén
Ba To (giam 01 ca so vdi cung ky nm 2017); tir vong 01 ca tai x& Ba Ngac.

+ Tinh tr khi xudt hién 19/4/2011 d&n nay toan tinh ghi nhan 240
truong hop tai huyén Ba To (x4 Ba Xa, Ba Vinh, Ba Ngac, Ba T6, Ba Dién,
Ba Nam), huyén Son Ha (x4 Son Ba) trong d6 ¢6 16 trudng hop tir vong, 57
trudng hop téi phat. ,

- Céc bénh Zika, Mer-CoV, Ebola: khéng ghi nhén truéng hop méc
bénh trén dia ban tinh.

III. Nhan xét danh gia

- Trong 5 ndm qua (2014-2018), hoat dong phong, chong dich bénh dat
duge nhidu két qua tich cuc, hiu hét cac bénh truyén nhidm gay dich giadm ty
1& mac va tr vong.

- Nam 2018 tinh hinh bénh truyén nhlem so voi cung ky nam 2017
chua ¢6 bién dong nhiéu, sb fugng ting khong dang ké, rai rac, xu Iy én dinh,
khéng dé dich bénh lan réng.

- Pic biét, sb truong hop méc bénh tay chén miéng nim 2018 tang rat
cao (2115 trudng hop) gap 2.76 14n so véi cung ky ndm 2017 theo dung nhu
chtt ky 04 ndm/1 Jan. Tuyp ca ning EV71 chiém 60. 76%(48/79) trong, tdng sb
ca duong tinh. Cdng tac gidm sét, xir Iy kip thdi, dich bénh dugc khéng ché,
dén cubi quy 4, tinh hinh bénh tay chin miéng giam dan sé Iucmg va mat dg.
Trong dot dich nay, gh1 nhén 01 trudng hop bénh tay chan miéng ti vong, xét
nghi¢ém dwong tinh vi rat EV7I1, huyén chuyen Ién tinh, tinh chuyén ra Pa
Ning; tuy nhién trén phdn mém bénh truyén nhiém chua ghi nhan bénh nhin
tir vong.




- Nim 2018 bénh sét xuét huyét co sé lugng ca méc thip so véi cling
ky nédm 2017. Tuy nhién c6 tinh trang bénh sot xuét huyét gia tdng vao nhitng
thang cudi nim, tlr thang 09 dén thang 11 (dinh dich thang 11). Nhé chu dong
trong cong téc giam sat, phong chdng dich bénh klp thoi nén s6 ca méc gigm
dan cubi quy 4/2018, khéng ¢é dich lén xay ra va khong cé trudng hop tir
vong.

- Tinh hinh théi tiét ndm 2018 dién bién thusn loi cho céc & dich sét
xuat huyét phét sinh, dic biét 1a cac t nhién, kho kiém soét, 13 co hdi phat
trién véc to, dich bénh. Dy béo bénh sdt xuat huyét kha ning gia tdng trong
nam 2019.

- Tinh hinh céc bénh truyén nhidm nguy hiém gay dich trén thé giéi con
difn bién phtrc tap. Mic dii Viét Nam néi chung va Quang Ngii chua ghi
nhén ca bénh Ebola, MERS-CoV, cim A(H7N9)... nhung nguy co dich bénh
xam nhap xay ra do nguoi nhép canh tir ving ¢6 dich benh tinh trang budn
18u gia cdm con xay ra..

- Quang Ngéi c6 nh1eu khu céng nghiép c6 ngudi nuée ngoai di, dén
lam viéc, chuyen giao cong nghé..nén khé kiém soat dich bénh, dic biét
ngudi mang mém bénh khéng c6 triéu chimg rd rang.

- Céc bénh tay chin miéng, sbt xudt huyét, cim gia cim, céc bénh ldy
qua duong tiéu hoa la bénh thuong xuyén Iuu hanh & cac dia phuong. Trong
khi d6 bénh s6t xudt huyét, tay chan miéng chua c¢é véc xin phong bénh, chua
c6 thude diéu tri dic hidu nén dich bénh c¢6 thé phat sinh bét i lic nao.

- Nhén thtte va thyc hanh vé sinh phong bénh cia nguoi dan tuy cé
thay dbi nhung chuyén bién con chim. Cac chlen dich v€ sinh mdi truong,
diét loing quing, bo giy dé phong bénh sét xuit huyét, tay chin miéng va céc
dich bénh khac it dugc duy tri thuong xuyén, con mang tinh hinh thirc chira
dem lai hiéu qua cao.

- Céc hoat dong klem tra, giam sat dd dugc tang cudng, tuy nhién van
chua kip thoi vi thiéu nguon I, chi yéu 12 ngudn nhan luc y té, thleu kinh
phi cho céng téc phong chong dich. Su vao cude cia cac clp chinh quyen va
su phbi hop gitta cac ban nganh doan thé trong cdng téc phong chong dich
chura cao.

- Kinh phi Trung wong cép bi cét giam nhiéu, trong khi kinh phi dia
phuong hd tro it, khéng du dap ung nhu cau.

- Co s6 ha tang, trang thlet bi cho cong tac phong chong dich dwoc déu
tu, song chua dap tmg vdi yéu céu trong tinh hinh mdi, nhét 1a trang thiét bi
cho phong xét nghiém cda Trung tdm Y té céc huyén/thanh phd phan nao anh
huédng t6i viée chan doan phat hién sdm ngay tir nhimg ca bénh dAu tién.

- Ap luc va yéu cdu cham s6c sirc khde clia nguoi ddn ngdy cang cao.

B. K¢é hoach phong chéng dich nim 2019
I. Mac tiéu chung




Giam ty 16 méac va tir vong do cic bénh truyén nhidm gay djch,
khéng ché kip thoi dich bénh, khong dé. dich l6n xay ra, nhim bao vé sirc
khée nhan din va gop phéan phat trién kinh té, x3 hoi cua tinh.

I1. Muc tiéu cy thé .

1. Du phong, ngén chén, canh bao som va dap ting kip thot véi céc
bénh dich nguy hiém méi ndi, tai ndi, bénh lay truyén tir déng vat sang
ngudi nhu viém dudng hé hip cdp tinh Trung Déng (MERS-CoV), cim
A(HINI, H5NI1, H7N9), Zika, ta, thuong han... Giam sé mdc va tir vong
cac bénh truyén nhiém luu hanh nhu: Tay chdn miéng, sét xudt huyét, soi,
rubella, viém ndo Nhat Ban, viém mang ndo' do ndo md cau, dai, Rota vi
rat, thity dau, quai bi, bénh lién ciu lon & ngum va céc bénh thudc chuong
trinh tiém ching mé réng..

2. Huy dong su tham gia tich cyc va xac dinh vai tro, trach nhiém
trong lanh dao, chi dao déi voi cong tac phong, chbng bénh truyen nhiém
clia cac cép lanh dao Péang, chinh quyén va cac nganh, doan thé, t& chirc xa
hoi.

3. Tang cuong cdng tac théng tin truyen thong, tuyén truyén dé ting
budc nang cao nhén thire, chuyen d6i hanh vi cia ngudi dan trong phong
bénh, phat hién bénh dich va phéi hop xir 1y khi ¢é dich.

4, Xay dung hé théng giam sat dichico du ning luc vé: Gidm sat
thudng xuyén, ‘mg dung cong nghé thdng tin dé thu nhén, phén tich, phién
giai sb liéu vé bénh truyén nhiém. Canh bdo dugc dich va nguy co gdy
bénh dich. Lép dugc chuong trinh hanh dong thiét thwe, hidu qua cho
phong, chng bénh dich.

5. Chti déng séin sang cac phuong an cu thé khi ¢é dich xay ra ¢ dién
rong.

6. Nang cao néng lyc trong khdu thu nhén, bao quan, van chuyén
bénh phdm cua hé théng xét nghiém; cung ¢, mé rong cac xét nghiém
chan doén tic nhén gdy bénh cta phong xét nghiém tai Trung tdm Kiém
soat bénh tét tinh. !

7. Dam bao di1 thude, vat tu, hoa chat trang thiét bi phuc vu cong tac
phong, chéng dich bénh & cac tuyén. !

III. Cac chi tiéu chinh
1. Cim A(HIN1, HSN1, H7N9, H5N6):

- Téng cudng ning lue hé théng giém sat, ddm bao phat hi¢n sém
100% ca bénh, chim ca bénh nghi cim A dau tién; t8 chic cach ly, diéu
tri, bao vay, dap dich kip thoi, han ché thap nhit tr vong do dich.

- Theo di quan 1y 100% truong hop c6 tlep xtc gin véi ngudi bénh,
nguoi tir viing dich tré v&, ngudi ¢6 yéu t6 dich té lién quan.




- Phéi hop véi co quan thi y: Giam sat, xir Iy 100% & dich cim gia
cm.

- Péi véi cac bénh dich cum A khac nhu H3N2 cén theo ddi, xir ly,
diéu tri, theo quy dinh ciia B Y té.

2. Bénh Tay chin miéng:

- Giam 10% s& mic so vé6i trung binh giai doan 05 nim 2014-2018,
cy thé s6 mac <167/100.000 dén, khéng co ca tir vong.
- Han ché dén mirc thip nhét sb trudong hop bénh, khéng ché khéng
dé dich 1én xay ra.
- 100% ca bénh d6 2b tré 1én duoe 14y mau phén lap vi rat.
3. Bénh Ta: 100% céc truong hop ti€u chay cap nghi ta dugc giam sét,
xét nghiém sém, khoanh viing xir 1y triét dé cac 6 dich. Khéng cé ca méc ta.

4. Benh s6t xuét huyet'

- Ti 1& méc/100. 000 dan dudi 83 ngudi (sb ca méc cu thé 13 1050
ngudi).

- Khéng ché ty 1é chét/ mic do st xuét huyét xudng dudi 0,09% (< 1 ca).

- 10% s6 bénh nhén nghi sét xuat huyét dugc chin dodn bing xét
nghiém huyét thanh (105 miu).

-3% s6 bénh nhan nghi sbt xuat huyét duoc chan doén phan 1ap virus
(29 mau).

- 10% x&/phudng cia tinh c6 didm giam sat vec to dinh k¥ hang
thang, 58% x&/phurong cua tinh ¢é diém giam sat vec to dinh ky hang quy.

- 5% x4 c'ﬁérq cua tinh ¢é mang lwéi cong tic vién hoat‘ dong diét bo gay
va huy dong cong dong diét bo gy dén tung hd gia dinh (cu thé 14 9 xa).

. - 70% hé gia dinh tai cac xa diém dugc cung cép kién thirc phong
chéng s6t xudt huyét va ky cam két khdng ¢é bo giy trong hé gia dinh.

- 70% ho gia dinh tai cdc xd diém kiém tra khong c6 6 bo gdy.
5. Viém nio Nhit Ban (VNNB):

100% ca viém ndo vi rit duge diéu tra, Jdy méu bénh phdm xét nghiém
ding quy dinh. Khéng dé dich xay ra.

6. Bénh Lién chu lgn:

- Gidm sét, phat hién 100% ca nghi ngo, t6 chirc cach ly, diéu tri, bao vay
dap dich kip thoi, han ché thap nhat ty 1€ tir vong.

- Phéi hop véi co quan Thi y gidm sat va xir Iy triét d& 100% céc & dich
trén gia suc.

7. Bénh Dai:

- Han ché thép nhét s6 méc va tir vong do bénh dai.



- Cha dong phong ngira, phat hién som ca bénh nghi dai dé kip thoi tr van
va tiem phong.

8. Bénh Zika:

Phét hién som trudng hop nhiégn vi riit Zika, xir ly kip thoi khéng dé dich
lay lan, han ché dén murc thap nhat bién chimg, tir vong do bénh géy ra.

9, Céc bénh truyén nhiém thudc chwong trinh tiém ching mé rong:

- Giam sat liét mém cép (LMC) ding quy trinh. (Chi ti€u giam sat phat
hién > 4 ca, dat > 1/100.000 tré dudi 15 tuoi);

- Khéng ¢6 ca bai liét; |

- Gidm sat tat ca nhimg ca chét so sinh/ubn van so sinh (CSS/UVSS)
(Chi tiéu giam sat phat hién > 90 ca dat > 4/1.000 tre de song);

- Piéu tra va lay huyét thanh 100% ca phét ban nghi S&i/Rubella, ¢im
bao khéng c6 dich sdi xay ra, (chi tiéu giam sat phat hién > 26 ca nghi sd1 dat
> 2/100.000 dén); a

- 86 ca sdi <2 ca (dat < 0,1/100.000 déan);

- Giam méc ho ga (duéi 2 ca/nam dat < 0,1/100.000 dén);

- Ty 16 méc UVSS < 1/1.000 tré dé séng/huyén'

- Giam sat tit ca cac truong hop viém gan B, thuong han, nghi ngo¢
VNNB bach hau & tré em du6i 15 tudi.

10. Cac bénh truyén nhiém giy dich k,!héc: Gidm sét, phat hién sém, xir
ly kip thoi khéng dé dich 16n xay ra. |

IV. Ngi dung hoat dong va giai phap thwe hién:

1. Céng tac t6 chirc, chi dao, diéu hanh:

- Kién toan Ban Chi dao phong, chdng dich bénh nguy hiém & nguoi tai
cée cdp tir tinh dén co sd; phan c6ng nhiém vu cu thé cho ting thanh vién.

- Kién toan hoéc thanh lip maéi Bgi co dong giam sét tuyén tinh, huyén va
thanh phd, xir 1y 6 dich tai cong ddng va bénh vién (khoa Nhi & khoa Bénh
Nhiét Béi).

- Tai tuyén huyén va thanh phé: xay dung va trién khai ké hoach phong,
chéng dich trén dja ban quéan 1y, phit hop véi tinh hinh thye té tai dia phuong.

- Tang cuong cong tac chi dao, huy ddng sy tham gia clia cdc ban
nganh, héi doan thé, toan bé hé théng chinh tri, x4 hai va cong ddng vao cong
tac phong, chéng dich khi ¢6 dich xay ra trén dia ban; Xéc dinh vai tro trach
nhiém ctia UBND cac cdp, cdc ban nganh doan thé trong cdng tac phong,
chéng dich bénh, déc biét 1a céc loai dich bénh nguy hiém.

- Ciing cb, kién toan va néng cao hiéu qua hoat dong cua Hoi dong twr
van chuyén mén cap tinh vé& cong tac phong, chdng dich bénh truyén nhiém.




2. Hoat dong chuyén mon:
a) Cong tac y té dw phong

- Cong tdc gidm sdt bénh truyén nhiém: Tang cudng cong tac chi dao,
kiém tra giam sat dich tA de phat hién sém céac truong hop méc bénh; tap
trung giam sat tai Tram Y té x4, khoa kham bénh, khoa truyén nhiém, khoa
nht ctia cac bénh vién San — Nhi, bénh vién da khoa tinh, huyén va tai cong
ddng. Phan céng can bd dimng canh gidm sat, hd trg tuyén huyén.

- Cong tdc phdt hién, xit Iy kip thoi ngudn Idy, ngin chin duong ldy
truyén: Pam bao duy tri hoat ddng cua ddi co dong giam sat, xir Iy 6 dich
tai cac tuyen y té, sin sang tmg ph6 véi moi tinh hudng cua dich bénh tai
cHng dong. Khi phat hién truong hop bénh, kha.n truong khoanh vung, cach
ly va xir ly triét dé theo cdc quy dinh ctia B6 Y té.

- Cong tde dao tao, tdp hudn: Tb chire tép huan vé cong téc giam sét
va phong, chdng cac bénh tay chan miéng, sbt xuét huyét, Zika, séi-rubella,
cum A(H5N1), cim A (H7N9), cim A(HS5N6), viém mang nio do ndo mé
cau, Ebola, MERS-CoV,...

- Cong tdc truyén théng-gido duc sire khde:

+ Bién soan, phat hanh tai lidu truyén théng nhu: Tér roi, ép phich, bing
dia v6i ndi dung va hinh &nh rd rang, dé hiéu, phi hop véi timg nhém déi
tugng va phong tuc tdp quan tai moi dia phuong, Xay dung phong sy truyén
thong phong chéng dich bénh theo timg chuyén dé.

+ T6 chire cac chién dich tuyén truyén cac bién phap phong, chéng cac
bénh dich truyén nhlem mét cach sdu rong, thudmg xuyén bang nhiéu hinh thire
(phét bing tuyén truyén trén song phat thanh - truyén hinh, xe loa tuyén truyen
cép phat to roi, tuyén truyén truc ti€p tai cdc cude hop dan & 16 dan pho thon,
ban. Long ghép ndi dung tuyén truyén voi céc hoat déng cua phong trao vé sinh
yéu nude, phong trao cong dbng chung tay phong, chdng dich bénh.

+ Diy manh cong téc truyén thong dén ngudi dan va cong ddng thuc hién
&n chin, ubng chin, dam bao an todn vé sinh thuc phim, s& dung nudce sach,
thuong xuyén rra tay béng xa phong hodc dung dich sat khudn, vé sinh méi
truong, théng thoang noi §, noi lam viée, lau chui bé mat 46 ding, vat dung sinh
hoat bing hoa chét sat khudn thong thudng, khéng khac nhd bira bai, ndm mang,
khoi thong cong ranh, 14t 0p cac vat dung noi mudi dé, phat hién triéu ching
bénh va dén co sd v t& gan nhit dé phong tranh Iy lan bénh, nhiing bénh 18y qua
duong tiéu hda, qua duong hé hip, qua vée-to truyén bénh; ting cudng luyén tap
thé thao, thé duc, sirnh hoat diéu d6 d& nang cao thé luc.

+ T6 chirc tAp huén ning cao nang luec, truyen thong va giam sit, danh
gia chuong trinh cho cac don vi y té tir tinh den co so. Cing ¢ hoat dong
mang ludi cdng tée vién chuong trinh muyc tiéu sOt xuét huyét, néng cao hiéu qua
hoat déng mang luéi y té thén ban va tinh nguyén vién tai cong déng.



b) Nang cao chét lrong kham, chira bénh frong phong, chéng dich bénh

- Tiép tuc du tu ning cép co s ha ting, trang thiét bi, ning cao chat
lugng kham bénh, chin do4n, cap cuu, theo ddi diéu tri cho cic co s& kham
chita bénh tuyén tinh, huyén nhdm thuc hién myc tiéu han ché mirc thap nhét

truomg hop t vong.

- Tai cac co s& kham, chita bénh t chirc tbt khu vuc cach ly, thu dung
diéu tri bénh truyén nhiém nguy hiém, thuc hién nghiém tic cic quy trinh
kiém soét nhidm khuin bénh vién; ap dung triét dé bién phap phong, chong
lay nhlem trong bénh vién va cong déng. Chudn bi sin sang, ddy du thude,
dich truyen céc loai, hoa chét khir trung, trang bi phuong tién bao hd cd nhén
dat tiéu chuin; dam bao phuong tién, k¥ thuétl chuyén mdn hién dai phuc vu
cong tac kham, chita bénh.

- Thue hién phéan tuyén thu dung diéu tri: Theo ding quy dinh cua B6
Y té theo timg loai bénh.

|
- Pam béo déap tmg cic yéu chu tai khu vuc céch ly dbi véi ting loai

dlch bénh:

+ Tai khu vyc céch ly phai dit bién béo va ting cuong gidm sat, quan
Iy bénh nhan va nhimg d6i twong ra-vao khu cach ly.

+ Dam bao phuong tién bao hd cé nhén dat tiéu chudn: Khiu trang,
quén 4o bao ho, gang tay, ung.

+ Pam bao gluorng bénh tai khu vyc cach ly thu dung, didu trj bénh
nhén riéng biét. Bénh vién huyén, thinh phd' chuan bi 10 - 20 gw:cmg bénh;
BVDK tinh va bénh vién San - Nhi chudn bi mdi don vi 30 — 50 giwdng bénh
sin sang tiép nhan cach ly ngudi bénh khi cin thiét,

+ Pam bao trang thiét bi chin doan, dleu tri va theo ddi tai khu cach ly
nhu: may xét nghiém sinh héa, huyét hoc; monitor theo dai; may thd, bom
tiém dién, may truyén dich tu dong...

+ Pam bao diy du thudc khang sinh, khang vi rut, Immunoglobuline,
mau cac che phim mau, dich truyén va thube dleu tri céc bién chimg ning
(suy tim cip, phit phdi cdp, sbc, co giat, hon mé, xuét huyét...)

+ Chuén bi day da héa chét, dung dich khu khuén y dung cu, trang bi
va dung dich r&ra tay cho nhén vién y té; hoa chét sat tring bénh vién va td
chirc tbt vide xur Iy moi trudng, phong tranh 1y nhiém chéo tai bénh vién va
nguol nha bénh nhén. |

+ Thuc hién thu gom, xur Iy, vén chuyen chét thai y té dling quy trinh,
quy dinh ctia B3 Y té. Pam bao céc phucmg tién, dung cu thu gom va xir Iy
chit thai v té dtng tidu chudn. .

- Té chire tip hudn néng cao nghlep i chuyén mén cho cén bd y té céc
tuyén tinh, huyén, xa trong chén doan, cp citu, theo ddi didu tri cée loai dich
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bénh tay chan miéng, cim A(H5N1) cam A(H5N2), cam A (H7N9), cum
A(HION8) & ngudi, bénh sét xuét huyét, viém mang ndo do nio mé chu,
Ebola, MERS-CoV...

- Téng cudng cong tac gido dyc y dirc, ndng cao trach nhiém trong cong
viée ddi véi can bd y té ciia cac don vi kham, chita bénh.

3. Cong tic dam bio tai chinh, hiu cén.

- Chuén bi sn sing, ddy di thudc, hoa chit khu trung, trang bi bao
ho, may phun hoa chat

- Kiém ké ngudn thuoc hoa chit, phuong tién may phun, trang phuc
phong hd ca nhén con tn tai tinh va huyén dén cubi nam 2018. Du kién
nhu cau thubc, héa chét, vat tu, trang thiét bj phuc vu phong, chéng dich
bénh nam 2019.

- Kinh phi: St dung kinh phi tir chwong trinh muc tiéu quéc gia va kinh
phi duge UBND tinh giao cho S& Y té

4. Thong tin, bio cao:

- Thue hién nghiém tic ché dd khai bao thong tin, bao cao bénh
truyén nhlem quy dinh tai Théng tu sé 54/2015/TT-BYT ngay 28/12/2015
cia B Y té.

- Khi ¢6 dich bénh xay ra, hang ngay, tir 14 gir dén 15 gio cac dja phuong
tong hop bao c4o ca bénh va cac hoat déng phong, chéng vé Trung tim Kiém
soat bénh tét tinh (qua dia chi Email: ytdpqngai2010@gmail.com va dién thoai
sb 0255.3824.989) dé tong hop bao cdo B Y 18 va Vién Pasteur Nha Trang, Cuc
Y té du phong.

V. Tién dd thwe hién:

T Ciac hoat Thang/nam 2018 Pon vi thye
T | dongchinh |1|2(3/4(5)6|7{8|9[10| 11|12 hién
Xay  dung, [
phe duyét ke UBND céc cip
hoach \ X
1 : % nganh y t€ cac
phong,chdng | 4
dich  bénh ap-
2019
Téng két cong
tédc phong chong
2 |dich 2018 va UBND tinh (S&
trién  khai  ké £ ‘A
hoach 2019 _ ol Y té thyc hién)
Td chic thuc i o
3 hién cic hoat UBND cac cap,
d@l‘lg chinh ,Vé [ ngé_nhyté
phong,  chong '
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dich bénh trong
nim: V& sinh
yéu nudc; phong
trio cdbng ddng
chung tay
phong, chéng
dich bénh; chién
dich VSMT, diét
mubi, diét bo

gdy, tiém
chiing...
Hoat  dfng Nganh Y té phdi
gidm sat dich e o
4 |, s hop v61 cac ban
bénh,  tiém .
i nganh.
chung
Hoat  dong . £
5 8p huén Nganh Y té
Truyén théng -Nganh Y té va
6 GDSK cac 8@, ban, ]
nganh, doan thé
lién quan
Kiém ké, ra
soat  ngudn X 4
" |lec dam bao Nganh Y ¢
PCD
Dam bao - UBND céc
g |cong tic hiu cap; Céc st Y
can g t¢, Tai chinh, Ke
hoach va Pau tu.
o Théng  tin, - UBND céc cip
bao cdo - Céc donviyté
Té chire kidm UBND cac cap,
10 tra, giam sat nganh Y té, cac
dinh ky va S& nganh lién
dot xudt quan
Hé1 nghi, so - UBND cac
11 | két, tong két clp, S& Y &, cac
ndm 2019 Sé, Ban, Nganh

VL T6 chike thye hién

1.S& Y té
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- Tham muru cho UBND tinh chi dao céc dja phuong, cc so, nganh t6
chire trién khai va thue hién ké hoach dat muc tiéu dé ra.

- Chi dao cac don vi truc thuge xéy dung Ké hoach trién khai phong,
chéng bénh tay chan miéng, sét xut huyét, bénh Zika, cim A(H5N1), cim
A(H5N2), cam A (H7N9), cim A(H10N8), viém mang ndo do nfo md cu,
bach hau, héi chimg viém da day simg, Ebola, MERS-CoV...; gidm sat chit
che, phat hién va dleu tri kip thoi cac truedng hop maéc bénh, ngin chan bién
chimng va han f:he t61 da ty 1¢ tr vong; chudn bi sén sang day da co sb thube,
phwong tién cp ci, diéu tri dé kip thoi chdn dodn, thu dung va didu tr] bénh
nhan trong trudng thp xdy ra dich trén dién rong; thanh 18p cac doi chp ciu
lru dong & tAt ca cdc tuyén y t&, sin sang hd tro chuyén médn cho cac don vi
trong cp ctru, diéu trj bénh nhan.

- Lg}p du ‘ann kinh phi cu thé phuc vu cong tac phong, chéng mot sd
bénh truyen nhiém gdy dich giri S& Tai chinh thém dinh, trinh UBND tinh
quyét dinh.

- Té chirc kiém tra, gidm st hoat déng phong, chéng bénh tai dia
phuong vé: cdng tac chi dao, xdy dung ké hoach, trién khai phat dong phong
trao vé€ sinh yéu nude; phong trao cong ddng chung tay phong, chong dich
bénh; chién dich VSMT, diét mudi, diét bo gy, céc chién dich truyén thong...
tai cac dia phuong va cac co s& kham, chita bénh. Pinh ky bdo cdo két qua
thue hién vé UBND tinh va Bo Y té theo quy dinh.

2. 8¢ Gido dyc va Dao tao

- Chi dao Phong Gidoe dyc va Pao tao cac huyén, thanh phd; cac co 6
gido duc trén toan tinh phéi hop vé&i nganh y té cac cAp tuyén truyén, hudng
dan cho phu huynh hoc sinh, gido vién, ¢d nudi day tré cic bién phap phong,
chdng mét sé bénh truyén nhiérn iy dich nguy hiém & ngudi nhu: tay chén
mibng, sbt xut huyét, Zika, com A(HsN;), cim A(HSN2), ctim A (H7N9),
cim A(HION8) & ngudi, viém mang nio do ndo md ciu, soi-rubella, bach
hau, Ebola, MERS-CoV ...

- Chi dao cac co sé gido duc thuc hién t6t cac ndi dung: V¢ sinh moi
truomg, khir tring tdy ué moi truong, dung cu do choi, v& sinh an toan thyc
phim, v& sinh ¢4 nhan. Phat dong phong trao vé sinh yéu nudc, phong trao
cong dong chung tay phong, chéng dich bénh trong toan nganh gi4o duc.

- Tham gia doan kiém tra lién nganh dé kiém tra, chi dao, gidm sat céc
hoat ddng phong, chéng cac dich bénh tai céc co sé& gido duc va cham séc tré.

- Khi phat hién cic 6 dich tai co s6 g140 duc phai théng bdo kip thoi
cho co s& y té va phdi hop voi nganh y té trién khai céc hoat déng phong,
chéng dich theo huéng din cia nganh y té

3. S& Tai chinh, S¢ ké hoach diu tu
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S¢ Tai chinh chi tri phéi hop véi S& Ké hoach - Pau tu, S& Y té can
a6i nguon vén bd tri kinh phi phong, chéng dich bénh nim 2019 trinh cap
thdm quyén phé duyét. Xem xeét thim dinh du toan kinh phi phong, chong
dich bénh do S6 Y té 1ap, trinh UBND tinh quyét dinh dam bao kinh phi trién
khai cac bién phap phong, chong dich hiu qua (gdm céc ndi dung mua thude,
hoéa chét, vat tu phong, chéng dich, tap hudn, hoat déng tuyén truyén, gidm
sat, phun hoa chét xir 1y dich...)

4, S& Nong nghiép va Phét trién nong thén

- Ph01 hop voi nganh y t& tuyén truyén cho nguoi dén canh giac voi dich
cam gia cam, khéng an tiét canh va céc san phim gia cAm chua niu chin, khong
&n gia cam méc bénh va thue hién cac bién phép béo ho ¢4 nhén khi tiép xic, ché

bién gia cam tang cuong kiém tra, kiém soat chit ch& viéc budn ban, van
chuyén, giét md gia cAm dam béo vé sinh thi y, vé sinh an toan thuc pham.

- Chi dao Chi cyc Thu y thong bao kip thoi cho nganh y té khi phét
hién dich bénh trén gia sic, gia cAm d& phéi hop thuc hién cac bién phép vé
‘sinh tiéu d6c khir tring phong, chéng dich bénh 13y tir gia stc, gia cdm sang
nguoi.

5. S& Thong tin va Truyén théng, Pai Phat thanh - Truyén hinh
tinh, Bao Quang Ngai:

- Phéi hop vOl nganh y t& va chc nganh lién quan tang cudng cong tac
thdng tin, tuyén truyén gido duc cac bién phap phong, chéng dich bénh cho nhén
dan trén cac phuong tién thing tin dai ching dé& moi nguoi dan nhén thirc ding,
day du v& sy nguy hiém, nguyén nhén, dudng 18y, triéu chimg va cdc bién phap
phong, chong theo timg loai dich bénh dé chii dong thudng xuyén thue hién cac
bién phéap phong ngira dich bénh ngay tai gia dinh, céng dbng.

- Dai Phat thanh- Truyén hinh tinh, Béo Quéng Ngfi ting thoi luong
thong tin, tuyén truyen cac bién phép phong, chéng céc bénh truyen nhiém
nguy hiém; tuyén truyén nhitng hanh vi khéng c6 lgi cho suc khoe dé nguoi
din b1et va phong tranh... Léng ghép chuong trinh truyén thong phong, chéng
mét s& bénh truyen nhiém gay dich nguy h1em ¢ nguoi vao chuyén muc “Stc
khoe cong dong”. Tang cudmg cOng tac truyén thoéng phat d6ng phong trao vé
sinh yéu nude, phong trao cong ddng chung tay phong, chéng dich bénh.

6. Dé nghi Uy ban Mit tran T quoc Viét Nam tinh; cac Hoi, doan thé:

Tich cuc va chu déng tham gia cung chinh quyén cac cip va nganh y té
thurc hién ¢6 hiéu qua cac hoat déng phong, chong dich bénh trén dia ban tinh,
tang cuong cac bién phap bao vé stic khoe va tinh mang ctia nhin dan.

7. Chi tich UBND céc huyén, thanh phé:

- Chi dao cac don vi y té trén dia ban phbi hop tham muu x8y dung ke

hoach phong, chdng dich bénh nam 2019 trén dia ban quan ly; t chie trién
khai thue hién c6 higu qua céc bién phdp phong, chéng dich tay chan miéng,
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s6t xudt huyét, Zika, viém mang nio do ndo md ciu, sdi-rubella, Bach hau,
cim A(H5N1), cim A(HSNZ), cum A (H7N9), cim A(HIONS) & nguoi,
Ebola, MERS-CoV..

- Phéi hop chi dao va tang cudng cdc hoat dong gidm sit, phat hién
som cac truong hop méc bénh va tap trung xu ly triét dé ngay tir treomg hop
méc bénh dAu tién, khéng ché khéng dé dich lay lan ra dién rong.

- Huy déng hé théng chinh tri va cdc héi, doan thé tap trung tuyén
truyén, ning cao nhan thitc cho nhan dan, van dong nhan dan chu dong, ti
gide thyc hién cac bién phép phong, chng dich bénh,

- Chii dong bb tri, hd trg kinh phi cho hoat dong phong, chéng dich tir
nguon ngén sach cta huyén, thanh phé dam bao céc hoat déng phun héa chét
tiy ué moi trudmg, chién dich vé sinh méi truong diét bo giy/ling quing, céc
hoat déng phat dong phong trdo vé sinh yéu nuéc, hoat dong cong dong
chung tay phong, chéng dich bénh.

- Tong hop, béo céo kip théi cho Chii tich UBND tinh; S¢ Y t€ vé dién
bién tinh hinh bénh va céng tac phong, chong cac bénh nay tai dia phuong.

Yéu cau Th trudng cac so, ban, nganh; Chu tich UBND céc huyén,
thanh phéd trlen khai thye hién ndi dung Ké hoach nay.Trong qua trinh t6 chire
thuc hién, néu cd vudng méc béo céo cho S& Y & dé tdng hop tham muu
UBND tinh chi dao kip thoi./.

KT. CHU TICH
Noi nhin: PHO CHU TICH
-BO Y t&;
- Thudmg true Tinh Uy;
- Thidmg tryc HDND tinh;
- CT, PCTUBND tinh;
- UBMTTQVN tinh;
- Cac H6i, doan thé tinh;
- Céc sd, ban, nganh tinh;
- Bédo Quang Ngii;
- UBND céc huyén, thanh phé;
- VPUB:CVP,PCVP,, P.YH, CBTH ;
- Lun: VT, KGVX(HQ63)..
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