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e Vt rat Zika trong tinh hinh méi tai tinh Quang Ngii

Thyc hién Quyét dinh s6 162/QP-BYT ngay 17/01/2017 cia Bo truong

| Bo Y té vé viéc ban hanh K& hoach dap ung phong chong dich bénh do vi rat

Zika trong tinh hinh moi tai Viét Nam va trén co s¢ dé nghij ctia S6' Y té tai
To trinh s6 324/TTr-SYT ngay 05/4/2017, UBND tinh Quéng Ngai ban hanh
K& hoach dap ung phong, chong dich bénh do vi rut Zika trong tinh hinh méi
trén dja ban tinh Quang Ngai, vdi cac véi ndi dung chu yéu nhu sau:

I. TINH HINH DICH BENH DO VI RUT ZIKA

Bénh do vi rit Zika tiép tuc ghi nhén céc trudng hop mic mdi va van
dang c6 dau hiéu lan rong tai cac nudce trong khu vuc do su phén b6 rong cia
véc to t1uyer1 bénh, gia téng giao luuy, du lich dén va di tir cac qudc gia c6 dich
va mién dich quan thé thap.

Theo théng tin tir B6 Y té, tinh dén ngay 30/12/2016, ca nuée ghi nhin
191 truong hop duong tinh véi vi it Zika tai TP. HS Chi Minh (169), Binh
Duong (07), Khanh Hoa (06), Péng Nai (02), Ba Ria - Viing Tau (2), Pik
Lik (02), Phii Yén (01), Tay Ninh (01) va Long An (01), trong do da phat
hién truong hop tré méc chimg diu nhé c6 nhiéu kha nang lién quan dén vi
rat Zika. Céc truong hop nay dugc ghi nhén rai rac tai mot sb tinh, thanh ph
va khéng c6 tién st di vé tir ving dich, didu d6 cho thdy Viét Nam di c6 su
lwu hanh vi rat Zika trong cdng ddng. Ngoai ra, véi cac hoat dong giao luu,
thuwong mai, du lich gitra cac dia phuong ngay cang gia tang, thi nguy co lay
nhiém, lan rong trudng hop nhiém vi rat Zika tir dia phuong nay sang dia
phuong khac la rét 16n, dic biét tai cac ving cé luu hanh mudi truyén bénh
s6t xuét huyét va Zika.

Tai Quang Ngéi chua ghi nhén truong hop nhlem virus Zika, tuy nhién
trén dia ban tinh d& Iuu hanh véc to truyen bénh sbt xuit huyét (cing chung
loai v6i mudi truyén bénh Zika), truée dién bién phutc tap cia tinh hinh thoi
tiét, hoat déng dich vu du lich mé rong; bén canh dé cong tac v€ sinh moi
truong, diét loang quéng b gy tai cong ddng khéong duoc thuc hién thuong
xuyeén. Pé chi dong phong, chong dich bénh 14y lan trong cong dong dac biét
d6i v6i phu nit mang thai va tré so sinh UBND tinh ban hanh Ké& hoach dap
tng phong, chéng bénh do vi rit Zika trong tinh hinh méi tai tinh Quang Ngai
nhu sau:



1. Muc tiéu chung

Du phong nhiém méi vi rat Zika, phat hién som cac truong hop méc
bénh, déc bi€t v6i nhém phu nit mang thai, phu nit tudi sinh san, xr 1y kip
thoi khong d& dich 1ay lan, han ché &én muc thdp nhét bién ching do bénh

gdy ra.
2. Muc tiéu cu thé

- Muc tiéu 1: Tang cudng du phong céc trudng hop mac bénh do vi rit
Zika va trudng hop tré dé ra c6 ching dau nho;

- Muc tiéu 2: Tang cudng truyén thong nguy co du phong nhiém vi rut
Zika dac biét voi nhém phu nit mang thai va phu nir tubi sinh san du dinh c6
thai, ‘

- Muc tiéu 3: Thuc hién gidm sat, phat hién sém va xu ly triét dé cac 6
dich Ivu hanh tai cong dong;

- Muc tiéu 4: Tang cudng sang loc, phat hién sém va quan ly cac
trudng hop phu nit mang thai nhiém vi rat Zika, thai nhi ngh1 dau nho va tré
dé ra c6 ching dau nho.

3. Giai phap thuc hién va cac hoat dong trién khai
a) Cong tac chi dao, diéu hanh

Ban chi dao phong, chéng dich bénh cip tinh, huyén chi dong trién
khai ké hoach phong chéng, dap ung dich bénh do vi rit Zika pht hop vdi
tinh hinh dia phuong. Trong d6 cén tap trung chi dao thuc hién céc ndi dung'
Tang cuong cong tac truyén théng gido duc sic khoe, gidm sat, danh gia,
kiém tra, don ddc cac hoat dong phong, chong dich tai cac dia phuong; Huy
dong su tham gia cia céc ban, nganh, doan thé, cac td chuc chinh tri-xa hi,
céc co quan truyén thong trong viéc van ddng nhan dan chi dong thuc hién
céc bién phéap phong, chdng dich theo hudéng din ciia nganh y té.

b) Cic hoat ddng vé chuyén mén ky thuit

* Tang cuong cdc bién phdp duw phong mdc bénh do vi rit Zika va
truomg hop tré dé ra c6 chimg dau nho

- Déy manh hoat ddng van dong “Nguoi dan ty diét mudi, ling quang
phong chong bénh do vi rut Zika va s6t xuat huyét” huy dong sy tham gia cua
chinh quyén céc cép, cac td chirc chinh tri - x4 hoi tai cong ddng, dic biét tai
céc khu vuc phat hién c6 trudng hop nhiém vi rit Zika.

- Thuc hién quy trinh chén doan xé4c dinh ching déu nhé theo hudng
din ctua BO Y t&, hudng dan va tu vén theo d&i quan 1y véi cc truong hop
phu nit mang thai nhiém vi rit Zika, phu nit ¢6 thai nhi nghi dau nhé va tré dé
ra ¢6 chig du nho.



* Tang cuong truyén thong nguy co di phong nhiém vi rit Zika dic
biét véi doi twong phu nit mang thai va phy nit tuéi sinh san dy dinh c6 thai

- Thyc hién truyén théng van dong ngudi dn chi dong phong chong
mu01 dét, diét mudi, bo gy (ling quing); Thuc hién truyen théng truc tiép, tu
van cho 601 tuong phu nit, cac cap vo chong mai két hon, phu n{t mang thai,
phu nir tudi sinh san dy dinh c6 thai vé du phong nhiém vi rat Zika va du
phong tré dé ra c6 chimg dau nhé; van dong déi tuong _phu nit mang thai dang
ky quan 1y thai san va kham thai dinh ky theo huéng din cta nganh y té.

- Té chirc d3o tao, tAp hudn vé truyen théng nguy co du phong lay
nhiém rat Zika cho nhom cong tac vién y té, y té thon ban tai cong déng.

- Thuong xuyén cap nh4t vé& tinh hinh dich bénh va cac bién phép
phong chdng trén cong théng tin dién tir ctia tinh, nganh Y té.

* Hoat dong giam sdat, phat hién som va xu [y triét dé cdc 6 dich hwu
hanh tai cong dong

- Céc co sé kham chita bénh va co sé y té du phong ting cuong giam
sat, ldy mau xét nghiém phét hién sém céc trudng hop nghi nhiém vi rat Zika;
giam sat dua vao sy kién dé phat hién sém truong hop méc bénh do vi rut
Zika, dé kip thoi khoanh vung va xur ly triét dé; luu y dbi véi ddi tuong phu
nir mang thai, phy nit tudi sinh san du dinh c6 thai, tré dé ra c6 chimg diu nho
va céc trudng hop mic hoi chimg viém da ré than kinh.

- Khi phat hién xac dinh trudng hop nhiém vi rit Zika phai tich cuc cha
dong xu ly triét dé & dich theo ding quy dinh dé tranh lay lan trong cong
dong. Thuc hién gidm sat véc to truyén bénh xéc dinh sy luu hanh, bién dbi,
muc do 1ay lan cua vi rat Zika.

- Céc co s& kham chita bénh xdy dyng quy trinh va t6 chic trién khai
gidm sat cac trudng hop nghi nhiém vi rat Zika, thai nhi, tré dé ra cé ching
dau nhé ddi véi dbi twong phu nit mang thai nghi nhiém vi rat Zika, phu nit
mang thai nghi c¢6 thai nhi nghi d4u nhé va tré dé ra c6 chimg dau nhd tai cac
khu vuce ¢6 nguy co cao.

- Cap nhat huéng dan va duy tri thuc hién giam sat trong diém bénh do
vi rut Zika. Ra sodt, cap nhét quy trinh lay mau va xét nghiém chéan doéan xac
dinh céc truong hgp méc bénh do vi rit Zika theo huéng dan cia B Y té.

* Kham sang loc, phdt hién sém va quan Iy cdc truong hop phu nit mang
thai nhiém vi rit Zika, thai nhi nghi dau nho va tré dé ra cé chimg dau nho.

- Tang cudng khdm sang loc trude sinh, vén dong phy nit mang thai di
kham va siéu 4m thai dinh ky, xét nghiém khing dinh va tu van xir tri cho phu
nit mang thai nghi nhidm vi rat Zika hodc c6 thai nhi nghi dau nho.

- Thyec hién t6t cong tac quén ly thai vdi cac phu n{t mang thai nhlem vi
rit Zika va tré dé ra c6 chimg diu nho; theo dbi, gidm sat su phét trién thé
chét, tinh than, van dong cuia tré co chimg d4u nho lién quan dén nhiém vi rat

3



Zika, nghién ciru tu van cac giai phap phuc hoi chitc nang tai céc co sé kham
chita bénh va phuc hdi chirc ning tai cng ddéng hd trg cho tré bi chimg dau nho.

* Hoat djng ndng cao ning luc chuyén mén cho cdn b y té

- T6 chirc dao tao, tp huén vé giam sat bénh do vi rut Zika; cac
phuong phép lay mau, bao quan, van chuyén va xét nghiém khang dinh nhiém
vi rut Zika.

- T4 chirc dao tao, tap huén vé phat hién, xu tri cac truong hop bénh do
vi rut Zika va tré dé ra c6 ching dau nho.

- Té chire dao tao, tap huén, huéng dan chuyén mén cho can bd lam
cong tac cham soc suc khoe sinh sén, sitc khoe ba me tré em tai cac dia
phuong vé tang cudng quan ly thai, chan doan tru6c sinh phat hién sém

ching dau nho & thai nhi; quan ly va tu vén céc truong hop phu nit mang thai
nhiém vi rat Zika, thai nhi nghi ddu nho va tré dé ra c6 ching déu nho.

c¢) Cong tac nghién ciru khoa hoc

- Trién khai nghién ctru diac diém 1am sang, dich té hoc bénh do vi it
Zika dé kip thoi dua ra cac giadi phap phu hop theo dién bién thyc té ctia bénh.

- Trién khai nghién ctru cac truong hop dau nho trong thai ky va dau
nho & tré so sinh nham danh gia ; s6 lidu co ban vé dj tat dau nho tim hiéu xu
huéng, nguyén nhan va cac yéu té nguy co gay ching dAu nho.

II1I. KINH PHi

Pam bao cac ngudn ngan sach dia phuong d& dam béo trién khai cac
hoat ddng ké hoach dat hiéu qua. Cu thé:

- Kinh phi t6 chirc L& phét dong;
- Kinh phi tap huén;
- Kinh phi tuyén thong;

- Kinh phi mua thuoc, vét tu héa chat phong chéng dich (gém mua sdm
thube, hod chdt, trang thiét bi chuyén dung: trang bi bdo hé lao déng, phwong
tién van chuyén nguoi bénh chuyén dung).

- Kinh phi hd trg nhan vién y té, cong tac vién va cac hoat dong kiém
tra giam sat.

S&' Y té c6 trach nhiém xdy dung du toan va thuyét minh chi tiét giri S&
Tai chinh thim dinh, trinh UBND tinh quyét dinh.

IV. TO CHUC THUC HIEN
1.S6 Y té

- Tham muu cho UBND tinh chi dao cac dia phuong, S&, nganh )
chirc trién khai va thuc hién ké hoach dat muc tiéu dé ra.



- Phéi hop S¢ Tai chinh d& xuét kinh phi dam bao phuc vu cic hoat
d6ng phong, chéng dich va diéu trj.

- Chi dao cac don vi y té trén dia ban tinh x4y dung va thyc hién ké
hoach phong, chong dich bénh do vi rtt Zika ngay tir ddu nim; tong hop nhu
cau kinh ph1 trinh Uy ban nhan dén huyén, thanh phé phé duyét dé chi dong
cong tac gidm sat, phat hién va phong, chéng dat hiéu qua.

- Phéi hop chat ché véi cac s&, nganh, doan thé trén dia ban tinh dé huy
dong cac ngudn luc huéng dén trién khai céc bién phap phong, chéng dich;
thuc hién kiém tra danh gia hiéu qua cong tac phong, chéng dich tai cac dia
phuong.

- Chi dao hé théng y té toan tinh tich cuc chu dong thuc hién cdc hoat
dong chuyén mon theo ké hoach da phé duyét. Bdo céo tinh hinh hinh dién
bién dich bénh vé B§ Y té, UBND tinh.

- Theo d&i chit ché tinh hinh dién bién cua bénh, déi chiéu véi cac diéu
kién vé cong bé dich tai Quyét dinh sb 02/2016/QD-TTg ngay 28/1/2016 cua
Thu tuéng Chinh phu vé quy dinh diéu kién coéng bd dich, cong bd hét dich
bénh truyén nhiém dé kip thot tham muu cho Chu tich UBND tinh xur ly, giai
quyét theo dung thdm quyén.

2. S& Giao duc va Dao tao
- Chi dao cac co s¢ gido duc trén toan tinh phéi hop véi nganh y té cac
cép tuyén truyén, huéng dan cho phyu huynh hoc sinh, gido vién, c6 nudi day

tré cac bién phap phong, chong mdt s6 bénh truyén nhiém gay dich nguy hiém
& ngudi nhu: s6t xut huyét, tay chan miéng...

- Phdi hop voi nganh y té céc cép thanh 14p cac doan kiém tra lién
nganh dé kiém tra, chi dao, glam sét cac hoat dong phong, chong céc dich
bénh truyén nhiém tai céc co s& gido duc va cham séc tré.

. - Chi dao cac co so giao dyc trén dia ban tinh tich cyc tham gia phong,
chéqg dich bénh nhu: vé sinh moi truong, khtr trung tdy ué moi truong, dung
cu do choi, vé sinh an toan thuc pham, vé sinh c4 nhéan.

3. S¢ Tai chinh
S& Tai chinh ‘thuc hlen tham dinh dyu toan kinh phi phong, chéng dich

bénh do vi riut Zika the&de xUfat cia S& Y té, tham muu trinh UBND tinh bd
tri kinh phi ¢am bao trién khai c4c hoat dong phong, chéng dich hidu qua.

4. S& Thong tin va Truyén thong, Pai Phat thanh - Truyén hinh
tinh, Bao Quang Ngii:

- Phéi hop voi nganh y té va cac nganh lién quan tdng cuong cong tac
thong tin, tuyén truyén gio duc céc bién phép phong, chéng cac bénh truyen

nhiém, dich bénh do vi rat Zika trén cac phuong tién théng tin dai ching aé
moi ngudi dan nhén thirc ding, day di vé sy nguy hiém, nguyén nhan, duong
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lay, triéu chimg va céc bién phap phong, chéng bénh; dong thoi van dong
nguoi dén tich cuc chu dong thuc hién céc bién phap phong ngtra dich bénh
ngay tai gia dinh, cong dong.

5. Pé nghi Uy ban Mit trin T6 qudc Viét Nam tinh Quang Ngii

'Chi dao cac thanh vién tich cuc va chu dong tham gia cung chinh quyén
céc cip va nganh y té thuc hién cic hoat dong phong, chéng dich bénh do vi
rut Zika, sot xuét huyét, va cac bénh truyén nhiém khac. Vén dong ngudi dan
thyc cac bién phap vé sinh nha &, vé sinh ca nhén, tang cuong thé duc thé
thao, ndng cao thé trang, bao vé sirc khoe dé phong tranh méc bénh.

6. UBND céc huyén, thanh phé

- Xay dung ké hoach phong chéng dich ‘bénh do vi rit Zika tai dia
phuong; ting cg'(‘mg chi dao cac don vi, td chirc, nhin dan trién khai cac bién
phéap phong, chong dich bénh do vi rit Zika.

- Cén d6i ngudn ngan sach cua dja phuong hd trg kinh phi cho hoat
dong phong, chéng dich bénh do vi rat Zika; cac hoat dong c?m ho trg nhu
cong tac thong tin, truyén théng, cong tac phun héa chét tdy ué méi truong,
chién dich vé sinh méi trudng xir Iy 6 dich...

- T4 chire ot cac chién dich v¢ sinh mdi truong, ti€u doc, khir trung,.

- Phéi hop cling nganh y té va cac nganh lién quan ting cudng cong tac
kiém tra, gidm sat viéc trién khai thuc hién cac bién phép phong, chdng dich
tai dia phuong.

Yéu céuaThﬁ trudng cac Sa, ban, nganh, Chu tich UBND céac huyén, thanh
pho t6 chirc trién khai thuc hién ké hoach. Trong qua trinh t6 chirc thuc hién, néu
c6 vudng mac bao cdo S¢ Y t€ dé tham muu UBND tinh chi dao kip thoi./.

Noi nhan:

- BoYté

- Thuong truc Tinh dy;

- Thuong truc HDND tinh;
- CT, PCTUBND tinh;

- UBMTTQVN tinh;

- Cac Sé, ban nganh,;

- Bao Quang Ngii;

- UBND céc huyén, thanh phé; Piing Ngoc Diing
- VPUB: CVP,PCVP(KGVX), CBTH; * *

- Luw:VT, KGVX(HQ153).




