UY BAN NHAN DAN CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

TINH QUANG NGAI Déc 1ip - Tw do - Hanh phite
Sé: 2824 /UBND-VX Qudng Ngdi, ngay 05 thdng 10 nim 2011
V/v cung cdp thong tin lién TRUNG TAM cém‘, BAD & TIN HOC Q. NGAI
quan dén mot 50 sin phim CY [ BT
va dia danh du lich trén dja ww RIE W LA C’it
ban tinh Quang Ngii DEN T —

Kinh giri: To chirc K¥ luc Viét Nam

Theo nét dung Coéng vén s6 356/CV1-KLVN ngay 09/9/2011 cia Té
chirc Ky luc Vist Nam vé viéc hé trg cung cap théng tin @& cir thanh vién
§1060, UBND tinh Quéang Ngal da chi dao céc céc so, ban nga,nh dia phuong
lién quan khéo sat, tong hop céc théng tin lién quan dén mot sb san pham va
dia danh du lich trén dia ban tinh.

Theo d6, ngoai cac san phdm va dia danh du lich cta tinh Qué.ng Ngii
duge Td chirc K3 Iyc Viét Nam dua vao danh sich dé cir thanh vién $100
(gom Toi Ly Son, Qué Tra Béng; Cd bong Séng Tra, Don Hién leong; Chia
Phdp Hoa - duong Tran Hung Bao, thank phé Quing Ngdi, bdi bién Sa
Huyrh), UBND tinh Quang Ngii xin duge gidi thigu thém céc san phim va
dza danh du lich ndi tiéng da tirng duoc nhidu ngudi trong va ngoai nude biét
den, cu thé:

1. Mén an dic san nbi tiéng: Mach nha, Ca Niéng.

2. Ngéi chiia ndi tiéng: Séc tir T dinh Thién An (thj trén Son Tinh,
huyén Son Tinh), Chiia Ong (x8 Nghia Hoa, huyén Tu Nghia).

3. Piém dén hdp din: Bai bién My Khé (huyén Son Tinh, tinh Quang
Ngai).

UBND tinh Quang Ngii cung cép thong tin (Chi tiét tai cde Phu luc kém
theo) va dé nghj Té chie Ky lyc Vigt Nam xem xét, gioi thigu thém cdc san

phim v& dia danh du lich ndi tiéng néu trén clia tinh Quang Ngdi vao danh
sach dé cit Thanh vién S$100.

RAt mong sur quan ctia TS chire K¥ lue Viét Nam /.

Noi nhin:

- Nhur trén;

- TT Tinh ty, TT HDND tinh;

- CT, PCT UBND tinh;

- Chc S&: Vin héa - Thé thao
va Du lich, N§i v,

- UBND céc huyén: Ly Son, Son Tinh,
Dirc Phé, Tra Bbng, Tay Tra;

-VPUB: C, PVP (VX), CBTH;

- Lwu: VT, VHXH.qn655

L& Quang Thich



EBND-VX ngay o5 thang 10 nam 2011
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", s ay tmng dic ching la cly qué. S& di qué
Tra Béong nbi tiéng 1a do VO que day, nhiéu tinh dau va rat thom ma céc loai
qué & noi khac khong ¢d duge. Qué khong chi cung cap nhu cau trong nude,
ma con 1a mit hang xuit khiu, dugc thi truong thé gidi wa chubng. Qué [a
nguon dugce héu quy, duge dung nhiéu trong Pong y, Tay y va con dugc ding
lam gla vi. Ngoau ra, vo qué cdn duge cic nghé nhan tao nén nhirng san pham
Iyu niém cd gid tri nhu binh tra, ly, hd tdm, ddc binh... duge du khach trong
va ngodi nude va chudng.

Nim 2008, Qué Tra Bong - Tay Tra duge Cuc Sé& hiru tri tué cap gidy
chimg nhan ding ky nhén hiu s6 122947 nhim dam bao thwong hidu san
phim Qué Tra Bong - Tay Tra.

2. Toi Ly Son

Ly Son, ndi tiéng voi biét danh 1a “Vwong quéc 16i”, néi dén Ly Son
ngudi ta nghi ngay dén cay Toi, boi Toi & day khong nhitng khéc la véi noi
khéac v& hinh dang ma con khac vé chét lugng.

Tai Ly Son ¢6 kich thutc kha khiém tén, néu so véi Toi Tru:r;g Québc hay
toi cde noi khdc. Toi Ly Son ndi tleng thom ngon véi huong vi dic trung. Dé
c6 duge mui vi ay, trude khi xuong gidng, ngudi dén st dyng mét lugng cat
trang trén dao dé bon 16t cho cac rugng Tol. Day thuc chét Ia cac 16p san ho
v& vun c6 tinh chit gitr nhiét, giir 4m v tao hu'cmg vi cay ndng riéng c6 cia
Téi Ly Son. Khong nhitng thé, ham luong tinh diu ¢ trong Toi Ly Son kha
cao nén duoe ngudi tiéu ding wa chudng ding 1am gia vi ché bién thuc phim,
dic biét & Ly Son con cb Toi mot. Toi mét 1a loai Toi quy & Viét Nam, trong
qué trinh sinh truong va phat trién logi Toi nay khong gzon.g nhu céc loai toi
thudng (médt ci b rat nhiéu 1ep) ma mdi cit Téi nay chi ¢6 duy nhit mdt ép.
Vi vy, tht ca chit dinh duong cua cdy Téi chi tdp trung vao mot tép mét cach
tir nhién, ma nhiing ngum dan trdng téi cling khong thé tac dong vao cdy Toi
dé cho ra loai To1 mdt nay duge. Trong mét ruong (rdy) Toi, khi thu hoach
thi c6 rét it loai Toi nay nén ngu‘m dan rat quy vi ¢ cong dung rat dic biét so

véi loai t6i thudmg va la ngudn dugce [idu v6 cling quy gia trong Dong y dé
chita duge nhidu bénh. :

Nim 2007, Hanh - Tot Ly Son duge Cuc S& hitu tri tué cp gxay ching
nhén ding ky nhén hidu s6 92797 nhim dam bao thuong hidu san phim
Hanh-Téi Ly Son.



Ucso2
/35 B BN HAP DAN
(Kém theo Cong Yiar 80, AEASIEWD-VX ngdy 05 thang 10 ndm 2011
) <.\ “' 1 Qucng Ngdi)

1. Bién My Khé

Bii bién My Khé nam trén quoc 10 24B, céch thanh phd Quang Ngai 15
km, cach cang Dung Quét 16 km va gan cang Sa Ky, thudc dia phan thén Ch
Luy, x4 Tinh Khé, huyén Son Tinh. My Khé 1a bai thm 1y tudng véi khong
gian ménh mong, béi bién ¢ hinh cong Ju@i lidm véi béi cat vang, nudce trong

xanh, 46 dc thoai. Chay dai 7 km quanh b& bién 13 nhung rang ph1 lao xanh
nght ngan, ben canh la con séng Kinh ling 10, tho mdng, mang vi ngot cla
thugng ngudn d6 vé& va vi min cla blen hoa vao nhau dem lai nhiéu ddc san
bién phong pht. Tai ddy, ban 6 thé du thuyen ra Ly Son, Dung Quit - Van
Tuodng, Sa Huynh hay ngugc vé cira Dai va C6 Lily ¢6 thén cach @6 khéng
Xa.

2. Bién Sa Huynh

Nim doc theo Quéc 16 1A, béi bien Sa Huynh thubc xd Pho Thanh,
huyén Dl Phd, tinh Quang Ngéi, céch thanh pho Quéang Ngai 60 km v& phia
Nam, tir 1au Sa Huynh dugc biét dén nhu mét diém du lich kha 1y tudng cho
du khach trong va ngoai nude.

Vé dep quyén rii cua bai bién Sa Huynh duge tao nén boi bo cat trang
min trai dai hang cly so trong xa gmng nlir ang toc X0a cua nguoi con gai
dang tum xufn thi. Bién Sa Huynh ndi tifng boi lan nude trong xanh, 1m
tom, nhidu c4, nhiing ring san hé tuyét dep cung nhitng dao nhd ven bd vai
thién hinh van trang, tao nén mét bic tranh son thuy hitu tinh.

Co di thuyén doc bai bién mdi cam nhan duge hét vé dep thién nhién
gifra bidn, trdi noi day, nhét 1a mdi dd Xuén vé. Nim céch bo chzmg hon mot
hai ly la ddy da ngdm cing rang san ho, the gi6i clia rong bién va nhimg dan
c4 da dang vé ching loai va mau sfe, Su song cua dai duong ching khéc nao
mot xtr s& thin tién dang dién ra trude mat Tha vi nhét 13 (dtng trén dinh nii
Bau Ni vao budi chidu ta, phong tAm mat ra khoi xa ngim nhiing tia nang
cudi cling sap khuét sau ra;ng niti, hay ngdi dudi hang duong 16ng gm ma
nghe 151 thi thAim mudn ddi cta khoi xa. Trdi, miy, seng, nuoe.. ., tt c& nhu

hoa 1an, quyén chit vae nhau, tao nén sy tho mdng va day quyen rii cho bic
tranh thién nhién cGa Sa Huynh...



Tuy theo hinh dénSmalLes ngu"orz ta chia ca bong ra 1am nhiéu loai: c4
bc}ng the, ca bong do, cd bong nhon, c& béng m, c4 béng twong, nhung ngon
nhat la ca bong cln va cé bong cat. Hai loal ca béng ndy thit thom, xwong
mém, vi ddm da chén chét. Néu cé bat bang dit trim & ving Trudng Xuan,
An Buong thi cang hép din, doc ddo, 6 miii dic bidt, c6 huong la King, 1am
cho ai di mét 1an thudng thirc thi s nhé mai mon &n binh dj nay.

C4 bbng séng Tra ma kho kiéu “méc can”, rim V01 nudce mim cé com
ving Ky Tan, An Chuan, udp nghé tuoi gia gid nho, réc tidu so Tra Phong va
an cung niéu com gao ba tring, tri tri ciia dong dit c4t Ba Gia, Tinh Hiép,
Nghia Lam..., udbng mo d4i nuéc ché xanh Minh Long..., thi khong c6 g
sénh bang!

Khi dén véi Quang Ngéi, mudn thuong thic mén ca bdng, ban c¢6 thé
dén tat ca céc nha hang trén dia ban tinh Quing Ngii.

2. Don

Don thudc ho nha hén, hinh qua trAm, vo mong Up vdo nhau, con dai
nhét chua dén 2cm, thubng sdng & nudce lo sﬁng Tra Khac, sdng Vé.

Ché bién don rét don gian. Don duge néu 1én theo ty 1& mot bat don hai
bat nude. Khi don chin, dai bo vé, lay rudt cho vio nude lufe, ném gia vi,
mém mudi, thém hanh 14 va he, 4n véi banh trang séng hoic bénh tréng
nudéng va phit thiét phai kém véi ot xiém.

Ngudi ta con dung don de néu canh, ndu chédo. Néu mudn sang hon thi
lam mén thit don xao voi mién, bm} mi... Cé 1§, khéng mén &n ndo thudc
hang dic san vira ngon ma lai ré bang don. (3 Quang Ngii ¢6 nhiéu quén don
nhung nbi tiéng van 12 don & Van Tugng (x3 Nghia Hoa, huyén Tu Nghia),
don Nghia Hiép, don Phti Tho (x& Nghia Phi, huyén Tu Nghia).

3. Ca niéng

Cé niéng la loai ca dac trung cla scmg sudi ving ndi rimg nén tat ci cdc
huyén mien nti cia tinh Quang Ngai ddu c6. Than hinh hoi dep, thon tha nhu

con thoi, vay bac lap lanh, c4 niéng thudng tim an cac loai vi sinh vat dudi
chén nhitng ngon théc nudc nén vide cau va bit tuong ddi kho.

C4 niéng kep vao gdp tre tuoi, nudng trén than hong, chi can my chay
x€0 xéo, mii thom nirc mili 13 d& thiy ngon mxeng rbi, néu gor tung mleng thit
cé ving wom chim véao chén mim gimg hodc &t xiém gxa cung voi mudt song,
rudt ¢4 niéng chung va lai rai cung ly rugu tim, thi chic chin mén &n nay s&
theo nguoi tht,rcmg thirc di dén cung trdi cudi dat,

Khi dén véi Quéang Ngdi mudn thuéng thitc mén cé niéng, ban ¢ thé
dén tht ca cac nha héng trén dia ban tinh Quang Ngii.




4. Mach nha

Lam mach nha chi cén ¢6 hai thir: mgng laa phot kho nghien thanh bot
va gao nép. Triréc kia, dé 1am ming ngudi ta chon gidng laa ruong (loai la
dia phuong nay hat to, ham luong chét béo cao, nhung ning suat thap nén sau
ndy bi tuyét ching). Hai loai nguyén liéu nay dem 0 v6i nhau 1d1 ¢b dic thanh
nha. Tuy vy, ddy la nghé thi ceng nén tuy theo cach gia giam ty 1§, cach
thtre i, ndu ma modi 10 c6 huong vi, mau sée, chit lugng khéc nhau.

Nébi tiéng & Quéang Ngéi 18 mach nha Péng Cat (huyén M6 Pirc), mach
nha Quang Ngai (thanh ph Quang Ngéi). Mach nha Quang Ngéi vi ngot
thanh diu, bd lanh, khéng ngot git nhu dudng nhung lai dam da huong vi qué
huong nén du khéch ra Béc vao Nam thudmg chon mang vé lam qua.
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Chtia Phap Hoéa nguyén Ia chua “Phat giao Quang Ngii” - tru s& cha Ban
Tri su Phét gido tinh Quéng Ngii.

Nim 1955, Gigo hoi Tang gia va Hoi Viét Nam Phat hoc Quang Ngai
chi treong van ddng xay dung moét ngdt chia lam tru s& hanh dao clia Phét
gido tinh Quang Ngai. Song hanh véi cOng trinh xdy dung chia vio nim
1956, Gido hoi Tang gia va Hji Viét Nam Phét hoc Quang Ngai td chirc tao
khuon, dac tuong phat, qua hc‘mg chung tai san chtia dudi sy chimg minh cta
Hoa thu‘(mg Thich Don Héu va Thuong toa Thich Mat Nguyén. Sau mét ném,
vao mua Phat dan 1957, 18 lac thanh duroc t6 chire v6i tén 13 “Chia Phét gido
Quang Ngai”. Ngdi chua nay con goi chua Tinh Hoi la tru s& cla t6 chire,
hoach dinh, diéu hanh cong téc phit su ciia Phét gido Quang Ngi.

Ngay 13/10/1967 tai cong tam qua chua Tinh Hi, Dai dire Thich Hanh
Diic tir thiu dé phan dbi Sac lugt 23/67. Vo mua Xudn ndm 1973, Téng tin
dd tuyét thuc 48 tiéng ddng hd tai san chia Tinh Hoi dé cdu nguyén cho Hoa
binh tai Viét Nam.

Pén nam 2006, Ban Tri sy Phat gido tinh Quang Ngii tién hanh dai irling
tu chia Tinh Hbi va c}quyén doi tén chiia Tinh Hoi thanh chia Phap Hoéa (T
khai son Chira Thién An va Phét gido Quang Ngii).

2. Sic tik TO dinh Thién An (thj trin Son Tinh, huyén Son Tinh).

Séc tir TS dinh Thién An toa lac trén dinh nti Thién An, cao 106m ndm
bén bd ta ngan sdng Tra Khic, phia Bong Nam huy€n Son Tinh, Bmmg lén
Thién An hinh xodn 8¢, phong canh nén tho, dimg bén hitu ngan song Tra
nhin qua, ta ¢6 cam giac nhu ngon nii nam ngay trén mét song Tra, nén duge
nguodt xua ggn la Thién An niém ha (4n troi déng trén song) véi nidm tin
thiéng liéng vao mdt vung dat dia linh sinh nhén kiét,

Chiia Thién An duoc x4y dung tir ndm 1695 voi quan thé thap md cc
thién su cao ting, dwec xdy dung qua nhiéu thé ky. Ltic déu chiia Thién An
chi c6 mjt thao am do Thién su Phap Hoa, thé danh 13 L& Diét (Duyét) sinh
nam 1670, huy Thuong Phét ha Béo - Lam Té tru tri. Nam Vinh Thinh thir 11
(1717), chiia Nguyén Phiic Chu ngy dé bang sic “Sic Tt Thién An Ty”. Hién
nay, chiia con giit duge chiée dai hong chung diic do lang chi Tuong (M9
Brre) dic nién dai “Thiéu tri ngu nién tué thir At Ty tie nguyét so thap nhut”
ndm 1845, tleng rat thanh, ngin xa va duoc huyen thoai la chuéng than. Trong
chita con cé giéng Phat, hat lta thiéng... cling nhudm diy huyén thoai.



3. Chia 6ng

Chita Ong thudc thi tir Thu Xa, x& Ngh1a Hoa, huyén Tu Nghia, cich
thanh phd Quang Ngai 10 km vé phia Péng.

Chua Ong tén chir 1a Quan Thanh Ty duge x8y dung vao nim 1821, 14
ngdi chiia ¢6 con lai, «con nguyén ven duy nhét t¥én dia ban tinh Quang Ngi.
Chuia c6 gxa tri 1én vé mit kién trac.nghé thuat, thé hién qua cac mang cham
khéc, dip ndi cic kham thd, bd vi kéo, dinh'mai, binh phong. .. vdi cie md tlp
trang tri tir linh, ludng long tranh chau canh mai hoa ciic, day leo thye vit..
hét strc tinh té séng dong.

Chtia Ong déng vai trd quan trong trong doi sdng tim linh cta du khach
bdn phuong. Hang nim, vao cac ngay 1€, Tét, noi diy thudng dién ra cdc hoi
he va 18 bai..



